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L’operatore trattamenti estetici è in grado di organizzare e allestire gli ambienti e le 

attrezzature di lavoro, di accogliere e assistere il cliente durante la permanenza nel centro 

estetico e di eseguire, secondo le indicazioni ricevute, semplici trattamenti estetici sul viso e 

sul corpo utilizzando in modo adeguato gli strumenti e le attrezzature necessarie e adottando i 

dispositivi e le misure igienico-sanitarie previste. 

 

Titolo rilasciato 

Gli allievi, superando l’esame finale, potranno acquisire il Certificato di Qualifica Professionale 

di OPERATORE TRATTAMENTI ESTETICI. Certificato di Qualifica di 3° livello EQF. 

Conseguita la qualifica, gli allievi potranno accedere - con crediti formativi – a percorsi 

di QUALIFICA PER ESTETISTA previsti dal SRQ, proseguendo il proprio percorso 

professionale attraverso la formazione per giungere all’esercizio dell’attività in forma autonoma. 

In alternativa, essi potranno proseguire frequentando il IV anno per il conseguimento del 

Certificato di Qualifica di 4° livello con valore di Diploma Professionale di Estetista. 



   CNA     

Durata 

Il biennio prevede 1980 ore di corso articolato in 1350 ore di aula e 630 ore di stage 

Gli allievi dovranno svolgere tre periodi di stage. 

Orario delle lezioni 

Le lezioni si svolgeranno il lunedì e mercoledì dalle ore 8:00 alle 14:00 e il martedì, giovedì e 

venerdì dalle ore 8:00 alle 13:00. 

Moduli formativi 

Italiano, Comunicazione, Inglese, Informatica di Base, Storia della Moda e del Costume, 

Matematica, Ed. alla Cittadinanza, Ricerca Attiva del Lavoro, Igiene e Anatomia, Chimica, 

Sicurezza sul Lavoro, Gestione Impresa, Legislazione del Lavoro, Allestimento della Postazione, 

Accoglienza Clienti, Cosmetologia, Trattamenti di Base in Ambiente Estetico (Manicure, 

Epilazione, Trattamenti Viso, Trattamenti di Benessere, Trucco). 

Tutoraggio ed altre info 

È prevista la presenza in aula di un tutor in alternanza ad un facilitatore di processo 

d’apprendimento per tutte le attività del percorso. Sono previste attività in co-docenza. Durante 

il percorso formativo sono programmate visite guidate e attività mirate alla socializzazione e 

alla conoscenza del settore di riferimento quali: visite ai luoghi d’arte della città, laboratorio 

esperienziale di tre giorni in collaborazione con una associazione che opera in ambito interculturale, 

esercitazioni e simulazioni di processo all’interno di realtà lavorative (aziende) di settore nel 

territorio, partecipazione ad eventi/fiere di settore (Cosmoprof), visite città d’arte, open day, 

partecipazione ad eventi organizzati e rivolti a studenti adolescenti. Il percorso prevede inoltre 

attività di socializzazione con gruppi di pari età non iscritti allo stesso corso. 

Collegamenti 

Autobus n. 21 e 12 direzione Campus-Park Sud (il n. 12 arriva davanti all’Ecipar solo per l’orario 

di accesso alle lezioni). 

ENTE DI FORMAZIONE / CNA fo.er 

Via Sicuri 44/a - Parma 

Tel. 0521/267016 

info@eciparpr.com 

www.eciparpr.com 

Referente 

Federica Fava - fava@cnafoer.it 

mailto:info@eciparpr.com
http://www.eciparpr.com/
mailto:fava@


 

   FORMart  

Durata 

1980 ore. In ciascuna annualità si svolgeranno 990 ore di cui 670 ore di formazione in aula 
e 320 ore di stage in aziende del settore estetico. 

Orario delle lezioni 

Le lezioni si svolgeranno dal lunedì al venerdì dalle 8:30 alle 13:30, si prevedono alcuni rientri 

pomeridiani. 

Moduli formativi 

Contenuti di Base: Comunicazione Efficace, Italiano, Matematica, Comunicare in Lingua 

Inglese, Informatica, Educazione Fisica ed alla Salute, Ed. Civica, Mercato del Lavoro e 

Capacità Imprenditoriali, Storia, Arte e Multiculturalità, Educazione alla Salute, Chimica/ 

Cosmetologia, Fisica e Scienze Naturali, Fisiologia, Dermatologia ed Igiene. 

Contenuti Tecnico Professionali: Sicurezza sul Lavoro, Comunicazione ed Accoglienza 

Cliente, Trattamenti di Base in Ambito Estetico (Manicure, Depilazione, Viso, Corpo, Trucco), 

Utilizzo delle Principali Attrezzature e Macchinari per i Trattamenti Estetici, Procedure di 

Allestimento, Igienizzazione, Sterilizzazione, Pulizia e Riordino dei Locali, Principali Operazioni 

Contabili e Fiscali per la Gestione del Cliente e del Magazzino. 

Tutoraggio ed altre info 

E’ presente un tutor sia in aula che durante il percorso formativo in stage. Azioni di sostegno 

per allievi con disabilità certificata per supportarne la socializzazione e la permanenza nei 

gruppi/classe, con personalizzazione della programmazione didattica. Azioni di recupero per 

allievi in difficoltà. Interventi di motivazione e rimotivazione allo studio, progetti formativi 

personalizzati per favorire il successo formativo di allievi ad altro rischio di abbandono o 

dispersione, accompagnamento nei passaggi dal Sistema scolastico al Sistema IeFP e 

viceversa. 

Collegamenti 

Autobus n. 7 e n. 2 dir. Centro Torri. 

ENTE DI FORMAZIONE / FORMart 

Via Paradigna, 63/a – Parma 

Tel. 0521/777711 

info.parma@formart.it 

www.formart.it 

Referente 

Elisabetta Procopio - elisabetta.procopio@formart.it  

mailto:info.parma@formart.it
http://www.formart.it/
mailto:elisabetta.procopio@formart.it
mailto:ocopio@formart.it


  ENAC EMILIA ROMAGNA  

Durata 

1980 ore articolato in: 

- ciascuna annualità si svolgeranno 990 ore di cui 670 ore di formazione in aula e 320 ore 

di stage in aziende del settore estetico. 

Orario delle lezioni 

Le lezioni per l’attività d’aula e di laboratorio si svolgeranno dalle ore 8:00 alle 13:00 dal 

lunedì al venerdì. 

Lo stage è previsto dal martedì al sabato per 6/8 ore giornaliere. 

Alcuni periodi dell’anno prevedono una frequenza presso l’Ente il lunedì, martedì e mercoledì 

ed in stage il giovedì e venerdì. 

Moduli formativi 

Competenze Di Base: Lingua Italiana, Lingua Inglese, Strumenti Espressivi, Arte Storia e 

Civiltà, Ed. Fisica, Strategie Matematiche, Informatica, Scienze (Chimica, Cosmetologia, 

Anatomia, Dermatologia). 

Competenze Professionali: Sicurezza ed Igiene, Assistenza al Cliente, Tecnica Commerciale e 

Gestione di un Esercizio, Allestimento Spazi di Lavoro e Utilizzo Attrezzature, Prodotti Cosmetici, 

Trattamenti Base Estetica (Trattamento Viso, Epilazione, Manicure, Trucco, Massaggio). 

Tutoraggio ed altre info 

E’ prevista la presenza di un tutor di percorso dedicato per classe presente in aula per tutte le 

ore previste nel percorso. Attivita’ di personalizzazione: accoglienza, laboratori esperienziali, 

orientamento, socializzazione e accompagnamento al lavoro. 

Collegamenti 

Raggiunta la stazione ferroviaria di Fidenza si arriva alla sede a piedi. 

Le fermate delle corriere/bus sono a circa 200 metri dalla scuola. 

ENTE DI FORMAZIONE / ENAC-EMILIA ROMAGNA 

Via P. Gobetti, 2 - Fidenza PR 

Tel. 0524-523473 

info@eciparpr.com 

www.enac–emiliaromagna.it 

Referente 

Maria Paola Bisagni - mariapaola.bisagni@enac-emiliaromagna.it 

 
 

Lavoro realizzato dai ragazzi/e dell’Anno Propedeutico di Forma Futuro. Con l’aiuto dei docenti Daniele Durante, 

Dorotea Di Giorgio, Piermichele Pollutri, del coordinatore del corso Gregorio Moglia e con il particolare contributo di 

Dhanuka Naveen Ranathunga Thiramunige e Veronica Romitelli. 

mailto:info@eciparpr.com
mailto:mariapaola.bisagni@enac-emiliaromagna.it

